8 schudku k osobnosti
Co je tfeba zvladnout do 3 let ditéte (podle p. Haldy)

(utrit si zadek)

- snadné, samo dité provede citlivéji
- nejintimné;jsi véc, ucitel nema narusovat
intimni prostor utirdnim

Dovednost Dulezité pro:
Najist se - jiz v 1 roce drzet Izici jako tuzku - vizuomotorika, obratnost
- ve 3 letech je dité schopno pfipravit malé
jidlo
o - ve 3 letech se UpIné sam obléknout - dité se nauci pfirozene
Oblékani - prvni pfirozeny algoritmus, ktery umime poradi
- feSeni véci v urcitém
pofadi do budoucna
Obouvani - rozdéluje nam svét na pravou a levou |- pro pravo levou orientaci
- pfibyva déti s nevyhranénou lateralitou
Smrkani - ve 3 letech ma byt dité schopno fizené - velmi dulezité pro
dychat nosem budouci zdr. stav, mozné
- ucit déti vnimat a hlidat "co z nich leze" :-) problémy se Stitnou
Zlazou
Ocista

- dité se uci udélat to, kam
nevidi
- prevence rakoviny stfev
(kontrola papiru)

- je nutné si jim projit

- probuzeni osobnosti

nezavislost

- kazdé dité ji dosahne v jiném véku
- musi se naucit pojem navratu

Vzdor - rodi¢ nesmi uhnout, vyhovét, nenadavat, | - emocCni osamostatnéni
neodsuzovat
- nepochovat dité dfiv, nez je skutecné klidné
Citova

- zvladnuti delSiho dasu
bez blizkych

Dovednosti

- 3-5 uzite€nych dovednosti

- naucit se, aby byl
potfebny

- vytvafi hodnotovy
systém




