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Piesnidavka: hermelinova pomazanka, zitny rohlik, paprika, mléko, kiwi (1AB,7)
Obéd: polévka kedlubnova s quinoou (1A,7,9)

Spenatové téstoviny s tunakem, sterilovany okurek (1A,3,4,7)
Svaginka:  brokolicova pomazanka, veka, ovocny ¢aj (1A,3,7)

Utery Zluté

Streda modra
Piesniddvka: pohankova pomazanka s cibulkou, nopalovy chléb, kakao, ovoce (1A,4,7,10)
Obéd: kminova polévka (1A,3,7,9)
kriti smazeny fizek, brambory, mrkvovy salat (1A,3,7)
Svaginka  jogurtovy dezert, ovocny Caj, jablko (7)

Ctvrtek bily
Piesnidavka: syrovy dip s kukufi¢nou ty¢inkou, zeleninové prouzky, mléko (7)
Obed: polévka ze zadélavaného hrasku (1A,7,9)

Stépanské hovézi nudlicky, ryze, zeleninova obloha (1A,3,7)
Svaginka:  celerova pomazanka, chléb, ovocny ¢aj (LAB,7,9)

Piesnidavka: Fedkvickova pomazanka, razenka, jahodové mléko, ovoce (1A,7)

Obéd: fazolovy krém se syrem (1A,7,9)
vepiové maso na paprice, kynuty knedlik (1A,7)
Sva¢inka:  rajatova pomazanka, rohlik graham, ovocny ¢aj (1A,7)

Cisla uvedena u jednotlivych jidel obsahuji alergeny, dle seznamu alergend.



